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¥ Une équipe pluridisciplinaire

® Aides-soignant.es @ Médecincoordonnateur @ Assistant.esen

@ Infirmier.iéres e Ergothérapeutes soins gerontologiques

e Psychologues e Psychomotricien.nes

ETRE PRIS EN CHARGE A L'ADSSID C'EST ...

» Pouvoir participer aux animations proposées plusieurs fois par an en lien
avec nos partenaires.

» Bénéficier selon ses besoins et ses capacités de séances d’activité
physique dispensées par un enseignant en Activité Physique Adaptée,
grace a notre partenaire SIEL BLEU.

» Découvrir une approche alternative du soin et du prendre soin avec la
musicothérapie, et les soins relationnels.

» Se sentirsoutenu et écouté en tant quaidant.e d'une personne en situation
vulnérable dans 'un des 4 Cafés des aidant.es tous les mois, animés par
des professionnels formeés de notre association.



AL SOINS DE JOUR (SSIAD JOUR)

Soins d'hygiene, de confort et soins Pour qui ?
infirmiers : aides-soignant.es et

R ® Personnes agees dépendantes
infirmier.ieres

de plus de 60 ans.
» Favoriser le maintien a domicile ® Adultes en situation
» Lutter contre la perte dautonomie de handicap.
» Faciliter le retour a domicile
» Soutenir I'entourage

C 7j/720h-6h SOINS DE NUIT (EPINAD)

Soins d’hygiéne, de confort et Pour qui ?

soins infirmiers de nuit » Personnes agées dépendantes

» Assurer un relais des services de plus de 60 ans.
d'urgences et de soins hospitaliers.

» Evaluer les risques a domicile.

Remédier aux difficultés nocturnes.

Favoriser le maintien a domicile.

Du lundi au vendredi 9h-17h



Professionnels ou particuliers du Val d'Oise,
Nous sommes a votre service pour tous renseignements.

01341006 77
8h-17h du lundi au adssid95@adssid.fr

vendredi

ADSSID

. Service de soins a domicile

L'ADSSID est une association reconnue d'intérét général et social
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